
Mode d’emploi réveil numérique  
Sonic Traveler L 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonic Traveler L      avec module lampe  
 
 
FÉLICITATIONS pour votre achat du "Sonic Traveler L". Ce produit de qualité est conçu pour les per‐
sonnes ayant besoin d’un réveil doté des fonctionnalités uniques.  
AVANT d'utiliser votre appareil, prenez quelques minutes pour lire les instructions suivantes. La com‐
préhension des caractéristiques vous permettra de faciliter les réglages et d’assurer une utilisation 
efficace. 
  
SOURCE D’ALIMENTATION: Prise d’alimentation et adaptateur universel inclus  
1) Insérez la fiche du câble d'alimentation (Sortie: DC 5V, 800 mA; entrée 100‐240 Volts 50‐60 Hz) 

dans la prise située à l'arrière du réveil, marquée „DC 5V“  .  
2) Branchez le à une prise électrique murale près de votre lit.  

Remarque: 12:00 clignotera sur l’affichage de l’horloge. Lorsque vous réglez l’heure, l’affichage 
s’arrêtera de clignoter.  

 
 
 
1) Réglage de l‘heure 
2) Heures 
3) Minutes 
4) Réglage de l’alarme / désactivation 
5 ) Arrêt de l’alarme (pour plusieurs jours) 
6) Rappel d‘alarme 
7) Interrupteur lampe 
 
 
 
 

Réglage de l'heure  
1) Appuyez simultanément sur les boutons Time Set (1) (réglage de l'heure) et Hour (2) (heure) et 

maintenez‐les enfoncés pour faire défiler les heures rapidement jusqu'au réglage correct. 
2) Appuyez simultanément sur les boutons Time Set (1) (réglage de l'heure) et Minute (3) (minutes) 

et maintenez‐les enfoncés pour faire défiler les minutes jusqu'au réglage correct. 
 
 



Réglage de l'heure de déclenchement de l'alarme  
1) Appuyez simultanément sur les boutons Alarm Set ( 4) (réglage de l'alarme) et Hour (2) (heure) 

et maintenez‐les enfoncés pour faire défiler les heures rapidement jusqu'au réglage correct. 
2) Appuyez simultanément sur les boutons Alarm Set ( 4) (réglage de l'alarme) et Minute (3) (mi‐

nutes) et maintenez‐les enfoncés pour faire défiler rapidement l'affichage d'alarme jusqu'au ré‐
glage correct. 

 
Veuillez relâcher les boutons HOUR et MIN avant de relâcher le bouton ALARM. 
 
Sélection du format 12 heures ou 24 heures – 
1) Appuyez sur le bouton Hour (heure) (2) et maintenez‐le enfoncé pendant 6 secondes pour entrer 

dans le mode de sélection de l'heure; relâchez le bouton Hour (2) lorsque l'écran affiche «12H» 
ou «24H». 

2) Appuyez sur le bouton de l'heure et relâchez‐le pour basculer entre les formats 12 heures et 24 
heures. Si aucune sélection n'est faite dans les 4 secondes, le dernier format d'heure s'affichera et 
l'appareil reviendra en mode horaire normal. 

 
 
 
 
 
10) Tonalité 
11) Entrée adaptateur réseau 230 V 
12) Volume de l‘alarme 
13) USB – prise pour charger d’autres  
       appareils 
14) Entrée module lampe 
 
 
 
 

 
 
Les différentes alarmes du réveil  
 
1) Réglez le volume de l'avertisseur sonore souhaité à l'aide du bouton de volume (12). 

 
2) Si la lampe de chevet est requis, branchez le module lampe dans la prise VIB (14). Ensuite, dé‐

branchez votre lampe de chevet (pas compris), branchez le module lampe  à une prise électrique 
230 Volt et rebranchez votre lampe de chevet au dos du module lampe. Avec l’interrupteur (7) au 
dos du réveil, à droit, vous pouvez allumer et éteindre la lampe pour l’usage normal. 

 
 
L‘avertisseur sonore peut être utilisé en même temps avec le module lampe. 
 
ATTENTION: Ne branchez jamais un vibreur à la prise VIB du Sonic Traveler L ! 
 
Réglez l'alarme de réveil selon les instructions citées ci‐dessus. 
 
 
 
 



Régler la durée de l'alarme  
Le paramètre par défaut pour la durée de l'alarme est réglé sur 30 minutes ; vous pouvez régler ce 
paramètre entre 1 minute et 59 minutes. Pour régler la durée de l'alarme : 
1) Appuyez sur le bouton AL. SET (réglage de l'alarme) (4) puis maintenez‐le enfoncé pendant six 

secondes. L'écran du réveil montrera la durée d'alarme par défaut sous la forme suivante : '30', 
relâchez le bouton AL.SET. 

2) Appuyez sur le bouton MIN (3) pour régler la durée de l'alarme sur la valeur souhaitée (entre 1 et 
59 minutes). 

3) Lorsque la durée d'alarme souhaitée s'affiche à l'écran, l'appareil retourne en mode normal, après 
trois secondes. Le nouveau paramètre de durée d'alarme devient la nouvelle valeur par défaut et 
restera en mémoire jusqu'à ce que vous le changiez à nouveau. 

 
Arrêter l'alarme  
L'alarme peut être arrêtée temporairement pour la journée ou de manière permanente. 
1) Afin que l'alarme s'arrête, appuyez simplement sur le bouton AL off (4) (arrêt de l'alarme). 

L'alarme s'arrêtera automatiquement pour la journée et sera réactivée le lendemain à la même 
heure si le réglage de l'alarme n'a pas été modifié. 

2) Pour arrêter l'alarme de façon permanente, faites glisser le commutateur de fonction  
ON/OFF (5 ) sur la position off (arrêt). L'alarme ne sera pas réactivée avant d'avoir remis le com‐
mutateur de fonction ON/OFF (5) sur la position ON. 

 
Fonctionnement du rappel d'alarme 
Appuyez sur le bouton SNOOZE (6) (rappel d'alarme) après que l'alarme ait retenti. 
L'alarme sera désactivée et vous bénéficierez de 9 minutes de sommeil supplémentaire. 
L'alarme retentira à nouveau après 9 minutes. Vous pouvez répéter plusieurs fois cette opération, 
jusqu'à 119 minutes. 
 
Réglage de la durée du rappel d'alarme 
Le paramètre par défaut pour la durée du rappel d'alarme est réglé sur 9 minutes, mais vous pouvez 
régler ce paramètre entre 1 minute et 30 minutes. Pour régler la durée du rappel d'alarme : 
1) Appuyez sur le bouton SNOOZE (rappel d'alarme) (6) et maintenez‐le enfoncé pendant quatre 

secondes. L'écran du réveil affichera la durée d'alarme par défaut sous la forme suivante : '9'. Re‐
lâchez le bouton de rappel d'alarme. 

2) Appuyez sur le bouton MIN (3) pour régler la durée du rappel d'alarme sur la valeur souhaitée 
(entre 1 et 30 minutes). 

3) Lorsque la durée du rappel d'alarme souhaitée est affichée à l'écran, l'appareil, retourne en mode 
normal après 3 secondes. Le nouveau paramètre de la durée du rappel d'alarme devient la nou‐
velle valeur par défaut et restera en mémoire jusqu'à ce que vous le changiez à nouveau. 

 
Volume  
Pour régler le volume, faites tourner la molette de volume (12) jusqu'au niveau désiré. 
 
Tonalité  
Réglez la tonalité en tournant la molette de tonalité (10) jusqu'au niveau désiré. 
 
Fonctionnement du variateur 
Il existe une fonction de réglage à 5 niveaux de l'écran DEL. Appuyez une fois sur le bouton SNOOZE 
(6) pour modifier la luminosité de l'écran. Le cycle de luminosité de clair à sombre, puis de sombre à 
clair. 
*REMARQUE* : le variateur ne fonctionne pas si le réveil se trouve en mode de rappel d'alarme. 
 
 



Chargement USB 
Ce réveil est équipé d'un port USB pratique, placé sur le panneau arrière, qui permet de de recharger 
les téléphones portables, lecteurs de disques mobiles et autres appareils portables de plusieurs 
marques différentes, fournis avec un câble USB. La puissance de sortie du port USB est de 500mA. 
Pour charger votre appareil, branchez le câble USB, fourni avec votre dispositif portable dans le port 
USB (13) placé sur le panneau arrière de ce réveil. Vérifiez l'indicateur sur votre appareil pour confir‐
mer qu'il est bien en train de se charger. 
Remarque : la durée de charge variera en fonction du courant de charge requis par votre appareil. 
Par conséquent, certains appareils prendront plus de temps à se charger que d'autres. 
 
Batterie de secours  
Pour utiliser la batterie de secours, installez une pile alcaline de 9V à la base du réveil, dans le com‐
partiment des piles (7). Veuillez noter qu'en cas de coupure d'électricité, l'écran LED n'affichera plus 
l'heure, mais l'horloge continuera de fonctionner et affichera l'heure correcte dès que l'appareil sera 
à nouveau alimenté en électricité. 
REMARQUE : pour des résultats optimaux, il est recommandé de changer la batterie tous les 6‐8 
mois. Si le réveil n'est pas utilisé pendant une longue période, il est recommandé de retirer la pile 
afin d'éviter les fuites d'acide. 
 
Mode de Test : 
1) Appuyez sur les boutons Snooze (rappel d'alarme) et Time (réglage de l'heure) et maintenez les 

enfoncés pendants 3 secondes pour entrer dans le mode de test. L'écran affiche «7ES7» pour in‐
diquer qu'il se trouve en mode TEST. 

2) Si dans la minute qui suit, aucun bouton n'est pressé, il sortira du mode de test et reviendra en 
mode de réglage de l'heure. 

3) Une pression sur un bouton dans la minute qui suit (sauf sur les boutons Snooze (rappel d'alarme) 
et Time (réglage de l'heure), qui n'ont aucun effet), fera quitter immédiatement l'appareil du 
mode de test. 

4) En mode de test, les fonctions du réveil sont affichées, à savoir l'avertisseur sonore, le flash et la 
lumière (si le module lampe est branché). 

5) Une fois les opérations du mode test terminées, appuyez sur un bouton quelconque (sauf sur les 
boutons Snooze (rappel d'alarme) & Time (réglage de l'heure), qui n'ont aucun effet) pour quitter 
immédiatement ce mode. 

 
GARANTIE LIMITÉE à deux ans:  
Votre montre “Sonic Traveler L” est garantie exempte de défauts de matériaux ou de fabrication pour une pé-
riode de deux ans à compter de la date d'achat. Cette garantie est limitée et couvre les fonctions de la montre 
uniquement. La garantie sera annulée si la montre a été modifiée, altérée, maltraitée ou soumise à des condi-
tions extrêmes pour lesquelles elle n'a pas été conçue, ou si elle a été réparée autrement que par un centre 
d’entretien qualifié. 
La facture vaut comme bulletin de garantie. 
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